Tu sais, aujourd’hui, que
d’autres parents, comme toi,
en ont fini avec le bonheur.

I_’ E N G R AVEM E N T Ils marchent dans la neige.
Ils vont rendre visite a leur
drame.
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: Une allée est au centre de ce texte. Une allée sur laquelle vont et

I. ENGRAVEMENT viennent des familles et des proches qui rendent visite a des patient-es
i dans un hopital psychiatrique. Au bout de cette allée, se trouvent
( des jeunes qui décompensent, tout comme ces baleines échouées,
! égarées par le bruit du monde.

: Confrontées a leur propre douleur, a leurs propres difficultés, toutes
| ces familles forment néanmoins un ensemble, un « troupeau », lit-on.
i

Sur cette allée, théatre d’une histoire qui oscille entre espoir et rési-
gnation, on va et vient, comme dans un mouvement pendulaire, accom-
pagnant les allers et retours de celles et ceux qui nous livrent, au fil de
leurs visites, la mesure de la solitude dans laquelle chacun-e se trouve
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parle de vous.

visite a leur drame.

EXTRAITS
Vous étes les compatriotes d’'un pays non cartographié. Personne ne vous connait. Personne ne
* X%

Tu découvres, aprés deux mois, que tu faisais partie de cette horde. Tu sais, aujourd hui, que
d’autres parents, comme toi, en ont fini avec le bonheur. Ils marchent dans la neige. Ils vont rendre
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Née en 1964 en Belgique, Eva KaviAN anime des ateliers d’écriture depuis
1985. Apres quelques années de travail en hopital psychiatrique, une formation
psychanalytique et une formation a ’animation d’ateliers d’écriture (Paris,
Elisabeth Bing), elle a fondé ’association Aganippé, au sein de laquelle elle
anime des ateliers de création littéraire, des formations pour animateurs
d’ateliers d’écriture. Cofondatrice du réseau Kalame, elle travaille activement
a la professionnalisation du travail d’animateur d’ateliers d’écriture. Elle est
lautrice de romans, poésies, nouvelles, essais. UAcadémie des Lettres lui a
décerné le prix Horlait-Dapsens, en 2004, pour son ceuvre littéraire et son
travail dans le secteur des ateliers d’écriture. Elle a requ le prix Marcel Thiry

en 2006 pour son roman Le Réle de Bart et plusieurs prix en littérature jeunesse.

CE QU'EN DIT LAUTRICE

«Parce que je fais dorénavant partie du «troupeau», parce que je mesure la complexité de ces tragédies, il me
fallait trouver la forme, le ton. L'écriture littéraire, tout comme la recherche d’une structure et d’un style qui

soient singuliers, me paraissent essentielles.

La souffrance humaine, poussée a son paroxysme (avoir un enfant qui veut mourir, qui devient fou, qui
délire), est extrémement difficile a vivre, a partager, et recele - je ne sais pas expliquer pourquoi — une forme de
beauté, a mes yeux. En ce qu’elle isole, ce qu’elle détruit, ce qu’elle impose de vivre, au-dela d’une expérience
humaine moyenne. J’ai tenté de partager, de rendre visible, quelque chose de cette (tragique) beauté. »
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