Vitamines du bonheur

AMANDINE DHEE, PLUS TONIQUE QUE JAMAIS, POURSUIT SON INTROSPECTION
DE FEMME, DE MERE. SES INQUIETUDES DEVIENNENT LES NOTRES. A LA VIE, A LA MORT!

lle fait la bravache, tient téte. Non mais pourrait étre
sa réplique préférée. Elle ne va pas se laisser faire, pas
s¢ laisser envahir par la trouille, les peurs, les an
goisses, la maladie & Paffin, la mort qui rdde, et quoi
encore. Alors, elle se raconte Amandine Dhée, va vite,
explose, carambaole avec la syntaxe, s"amuse et rile, se donne fra
gile et attendrissante. Elle manie l'oralité i plaisir, fait de I'équi
libre sonore & coups de phrases bien chaloupées — on I'imagine
méme écrire droit debout tout en gesticulant, Elle s'est fabrigué
un tempo, une sorte de gueuloir comme jadis un certain Gus-
tave. Elle se confie en toute franchise comme pour micux rechar
ger ses accus et reste d une pudeur extréme. Amandine Dhée,
autrice (elle tent fermement au frice) autant gque comédienne,
joue avec la langue frangaise, invente des conjugaisons auda-
cieuses (« on se vertige », = on se Hitanique ») et des tournures qui
font mouche, provoquent connivence et sourire ; « Je sais que
mies larmies me sont pas les bienvenues. Déji que fe suis une fesmme,
n'aggravoens pas mon cas ». Au moment de se laisser aller au fond
du trou, la ol se niche cette ribambelle de peurs, de deuils preé.
sents ou i venir, réels ou fantasmés, la jeune Mordiste fait de l'en-
tourloupe, utilise 'humour comme antidote 3 toutes ses
frayeurs. Elle assemble ses mots « sur la pointe des pieds », veut
dire la vérité, toute la vérité mais pas n'importe comment, pas a
n'importe quel prix (celui des banalités). Elle aimerait tant

w réussir 4 prendre de la distance, acceprer, (s) ‘injecter de la philo-
sophie en intraveinense. » Parfois, ¢ca marche, ouf, parfois non, le
tsunami de l'effroi est plus fort : Cest quoi cette société qui n'a
méme pas su inventer de mot pour désigner les parents qui per-
dent un enfant ?

Il n'y a pas de hasard, que des coincidences. A une rencontre
en librairie, Amandine I"autrice-narratrice aux questions to-
niques se lie avec Gabriele, ex-grande voyageuse, et lui laisse la
parole en de courts chapitres. La jeune femme exerce désormais
un métier presque impensable : thanatopractrice, celle qui prend
soin de morts. Elle raconte que certaines personnes sont ef
frayées : « comment petix-tu faire un travail pareil # = Sous-en
tendu : & ¢'est quon ton probléme ? » Quand Gabriele travaillan
dans la com, personne ne mettait en doute son choix de car-
riere... Avec une infinie délicatesse, Gabriele leur lave les che-
veux, leur redonne bonne mine, s'emploie 4 les rendre aux
familles micux que présentables — apaisés, Faire ce métier, ce
n'est pas mettre la mort a distance, c'est peut-étre simplement
faire avec, I'apprivoiser, un peuw. Et surtout, offrir un dernier geste
de respect a des étres dont I'existence s'est arrétée. Gabricle ras
sure Amandine : on ne s habitue pas i la mort. Martine Laval

Sortir au jour, d' Amandine Dhée
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